
Reiseangebot

Lissabon - Die Schöne am Tejo

Reiseberater:  Lisa  Brunini
E-Mail:  L.brunini@spd-reiseservice.de

Tel.:  030  /  25  59  46  00



REISEÜBERSICHT
Sie ist längst im 21. Jahrhundert angekommen, die

wunderschöne Stadt am Tejo. Das „Goldene Zeitalter“ der
Seefahrer im 15. und 16. Jahrhundert ist schon lange vorbei und

lebt doch in Orten wie Belém weiter. Nach dem Ende der
Diktatur 1974 und seit dem Beitritt zur Europäischen Union

1986 hat sich Portugal wirtschaftlich erheblich entwickelt, doch
die liebenswerte und manchmal sentimentale Seele der
Hauptstadt ist auch heute noch spürbar. Eine Stadt zum

Staunen, Entdecken und Wohlfühlen!

HIGHLIGHTS
UNESCO-Weltkulturerbe: Mosteiro dos Jerónimos und Sintra

historische Altstadt Alfama
Cabo da Roca – der westlichste Punkt Europas



REISEVERLAUF

Tag 1 | 02.04.2025 | Anreise
Flug nach Lissabon und Transfer zum Hotel. Nach dem Check-in folgt das gemeinsame
Abendessen im Hotel.

Tag 2 | 03.04.2025 | Belém und Alfama
Wir beginnen den Tag auf den Spuren der Seefahrer mit einem Besuch in Belém im
Westen der portugiesischen Hauptstadt. Hier befanden sich einst die Werften und die
Hafenanlagen, von denen aus die Schiffe in alle Himmelsrichtungen in See stachen,
um die Welt zu entdecken und Handel zu treiben. Große Reichtümer waren die Folge
und erlaubten großartige Bauten wie z. B. das Kloster Mosteiro dos Jerónimos
(Außenbesichtigung) im Herzen Beléms. Unbedingt sehenswert sind auch der
Festungsturm Torre de Belém und das Seefahrerdenkmal Padrão dos
Descobrimentos, das auf kaum einer Postkarte Lissabons fehlen darf. In der
Mittagspause kann man natürlich vielerorts eine Kleinigkeit essen gehen, doch
unvergleichlich ist ein Besuch in der Konditorei Pastéis de Belém, die berühmt ist für
die gleichnamigen Törtchen aus Blätterteig, gefüllt mit einer bestenfalls lauwarmen, in
jedem Fall aber süßen Eier-Milch-Creme ... 20.000 Stück davon werden hier jeden Tag
hergestellt – und gegessen. Nach der Mittagspause fahren wir am Ufer des Tejo
entlang, vorbei an der weitgespannten Brücke des 25. April, deren Name an die
Nelkenrevolution und Befreiung vom Diktator Salazar erinnert und die ein wenig der
Golden Gate Bridge in San Francisco ähnelt. Schließlich erreichen wir das Castelo de
São Jorge und spazieren wir bergab durch die Alfama. Anders als die meisten
Stadtteile Lissabons hat die Alfama das große Erdbeben von 1755 beinahe
unbeschadet überstanden und bietet so herrliche Impressionen wie nirgends sonst in
der Stadt – ein Labyrinth mit vielen Treppen, Kopfsteinpflaster, historischen



Bauwerken und traditionellen Häusern, am Hügel zwischen Tejo und Castelo.

Tag 3 | 04.04.2025 | Sintra – Cabo da Roca– Cascais
Auch in der Umgebung von Lissabon gibt es einige kulturelle und landschaftliche
Höhepunkte zu entdecken. Wir besuchen das Schloss von Queluz. 15 km von der
Hauptstadt entfernt, wurde der Bau nach den Plänen des französischen Architekten
Robillon 1747 begonnen, und so wundert es nicht, dass die Schlossanlage stilistisch
stark an das Schloss von Versailles erinnert. Ganz anders dagegen Palácio Nacional
de Sintra: Auf dem Gipfel eines Felsenmassivs gelegen, verbindet der früher als
Sommerresidenz der Königsfamilie genutzte Palast Baustile verschiedener Epochen
und bietet einen weiten Blick über die Stadt Sintra bis zum Atlantik und zum Zentrum
Lissabons. Nach der Mittagspause machen wir uns auf zum westlichsten Punkt des
europäischen Festlandes – dem Cabo da Roca, dorthin, „wo die Erde endet und das
Meer beginnt“, wie es der portugiesische Nationaldichter Luís de Camões beschrieb.
Die Rückfahrt nach Lissabon unterbrechen wir im Badeort Cascais, wahlweise für
einen Bummel durch die Altstadt oder am Strand.

Tag 4 | 05.04.2025 | Bairro Alto - Chiado - Mercado da Ribeira
Heute werden wir bei einem geführten Rundgang weitere Besonderheiten der
portugiesischen Hauptstadt kennenlernen. Zunächst das Bairro Alto: Die Oberstadt
ist das Szeneviertel Lissabons, mit Restaurants, Bars, Kneipen und Fado-Lokalen. An
der großartigen Praça Luís de Camões, dem Nationaldichter Portugals aus dem 16.
Jahrhundert gewidmeten Platz, beginnt das Viertel Chiado. Anfang des 20.



Jahrhunderts trafen sich hier Künstler und Literaten und begründeten ihr eigenes
Milieu. Zeitungsverlage gibt es hier kaum noch, doch das Teatro Nacional de São
Carlos, das Café A Brasileira, in dem einer der bedeutendsten Lyriker Portugals,
Fernando Pessoa, Stammgast war, und die älteste durchgehend betriebene
Buchhandlung der Welt, die Livraria Bertrand, sind Zeugen und Boten dieser Zeit.
Nun geht es wieder hinunter zum Tejo, und wir beenden unseren Rundgang gegen
Mittag im Mercado da Ribeira, der ältesten und größten Markthalle Lissabons,
heute Time Out Market Lisboa. Der Nachmittag steht zur freien Verfügung.
 

Tag 5 | 06.04.2025 | Tag zur freien Verfügung
Den heutigen Tag kann man für eine individuelle Erkundungstour nutzen. Lissabon hat
eine große Auswahl an interessanten Museen zu bieten. Von Kunst über Geschichte bis
hin außergewöhnliche Themen wie Kutschen und Trachten. Abends treffen wir uns
wieder zum gemeinsamen Abschiedsessen.

Tag 6 | 07.04.2025 | Abreise
Eine schöne Städtereise geht zu Ende und es heißt Abschied nehmen. Heute steht der
Transfer zum Flughafen Lissabon an und der Rückflug in die Heimatorte.



Reisetermin: 02.04.2025 - 07.04.2025

Reisepreis: 1290 € pro Person im Doppelzimmer

Teilnehmer: 20 - 0

Inklusive Leistungen

Flug ab/bis Frankfurt nach Lissabon mit Lufthansa. Berlin, Hamburg, Düsseldorf,
München, Köln auf Anfrage. Innerdeutscher Anschlussflug auf Anfrage zubuchbar
Transfer Flughafen – Hotel – Flughafen
5 Übernachtungen mit Frühstück im 4-Sterne-Hotel VIP Grand Lisboa Hotel & Spa
2 Abendessen
Besichtigungen im klimatisierten Reisebus lt. Reisebeschreibung
Umfangreiches Ausflugsund Besichtigungsprogramm
Audiosystem während der Führungen
Informationsmaterial zur Reise
Örtliche deutschsprechende Reiseleitung
SPD-Reiseleitung

Nicht inklusive

Citytax: € 3,– pro Person und Nacht zahlbar vor Ort
Alle nicht genannten Mahlzeiten und Getränke
Trinkgelder
Versicherungen



Änderungen und Irrtümer vorbehalten / Stand: 03-12-2024
SPD-ReiseService Inh. , Wilhelmstraße 140 , 10963 Berlin


