LISSABON - DIE SCHONE AM TEJO

Sie ist ldngst im 21. Jahrhundert angekommen, die wunderschéne Stadt am Tejo. Das ,,Goldene Zeitalter* der Seefahrer im 15. und

16. Jahrhundert ist schon lange vorbei und lebt doch in Orten wie Belém weiter. Nach dem Ende der Diktatur 1974 und seit dem

Beitritt zur Europdischen Union 1986 hat sich Portugal wirtschaftlich erheblich entwickelt, doch die liebenswerte und manchmal

sentimentale Seele der Hauptstadt ist auch heute noch spiirbar. Eine Stadt zum Staunen, Entdecken und Wohlfiihlen!

REISE-HIGHLIGHTS

® UNESCO-Weltkulturerbe:
Belém und Sintra

m historische Altstadt Alffama

m Cabo da Roca -
der westlichste Punkt Europas

Kathedrale von Lissabon
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1. TAG: ANREISE

Flug nach Lissabon und Transfer zum Hotel.
Nach dem Check-in gemeinsames Abendessen
im Hotel.

2. TAG: BELEM UND ALFAMA

Wir beginnen den Tag auf den Spuren der See-
fahrer mit einem Besuch in Belém im Westen
der portugiesischen Hauptstadt. Hier befan-
den sich einst die Werften und die Hafenan-
lagen, von denen aus die Schiffe in alle Him-
melsrichtungen in See stachen, um die Welt
zu entdecken und Handel zu treiben. Grofie
Reichtlimer waren die Folge und erlaubten
grofiartige Bauten wie z. B. das Kloster Mostei-
ro dos Jerénimos (Auflenbesichtigung) im
Herzen Beléms. Unbedingt sehenswert sind
auch der Festungsturm Torre de Belém und
das Seefahrerdenkmal Padrdo dos Descobri-
mentos, das auf kaum einer Postkarte Lissa-
bons fehlen darf. In der Mittagspause kann
man natdirlich vielerorts eine Kleinigkeit essen
gehen, doch unvergleichlich ist ein Besuch in
der Konditorei Pastéis de Belém, die beriihmt
ist flir die gleichnamigen Tortchen aus Blatter-
teig, gefiillt mit einer bestenfalls lauwarmen,
in jedem Fall aber siifien Eier-Milch-Creme ...
20.000 Stiick davon werden hier jeden Tag
hergestellt - und gegessen. Nach der Mittags-

pause fahren wir am Ufer des Tejo entlang,
vorbei an der weitgespannten Briicke des 25.
April, deren Name an die Nelkenrevolution und
Befreiung vom Diktator Salazar erinnert und
die ein wenig der Golden Gate Bridge in San
Francisco ahnelt. Schliefilich erreichen wir das
Castelo de S&o Jorge und spazieren wir berg-
ab durch die Alfama. Anders als die meisten
Stadtteile Lissabons hat die Alfama das gro-
3e Erdbeben von 1755 beinahe unbeschadet
tiberstanden und bietet so herrliche Impres-
sionen wie nirgends sonst in der Stadt - ein
Labyrinth mit vielen Treppen, Kopfsteinpflas-
ter, historischen Bauwerken und traditionellen
Hausern, am Hiigel zwischen Tejo und Castelo.

3. TAG: BAIRRO ALTO - CHIADO -
MERCADO DA RIBEIRA

Heute werden wir bei einem gefiihrten Rund-
gang weitere Besonderheiten der portugiesi-
schen Hauptstadt kennenlernen. Zundchst das
Bairro Alto: Die Oberstadt ist das Szeneviertel
Lissabons, mit Restaurants, Bars, Kneipen und
Fado-Lokalen. An der grofartigen Praga Luis
de Camdes, dem Nationaldichter Portugals
aus dem 16. Jahrhundert gewidmeten Platz,
beginnt das Viertel Chiado. Anfang des 20.
Jahrhunderts trafen sich hier Kiinstler und
Literaten und begriindeten ihr eigenes Milieu.

©Sean._Hsu-stock-adobe.com

Cascais &
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Zeitungsverlage gibt es hier kaum noch, doch
das Teatro Nacional de S3o Carlos, das Café A
Brasileira, in dem einer der bedeutendsten Ly-
riker Portugals, Fernando Pessoa, Stammgast
war, und die dlteste durchgehend betriebene
Buchhandlung der Welt, die Livraria Bertrand,
sind Zeugen und Boten dieser Zeit. Nun geht es
wieder hinunter zum Tejo, und wir beenden un-
seren Rundgang gegen Mittag im Mercado da
Ribeira, der dltesten und gréfiten Markthalle
Lissabons, heute Time Out Market Lisboa. Der
Nachmittag steht zur freien Verfligung.

4. TAG: SINTRA - CABO DA ROCA -
CASCAIS

Auch in der Umgebung von Lissabon gibt es ei-
nige kulturelle und landschaftliche Hohepunk-
te zu entdecken. Wir besuchen das Schloss von
Queluz. 15 km von der Hauptstadt entfernt,
wurde der Bau nach den Planen des franzo-
sischen Architekten Robillon 1747 begonnen,
und so wundert es nicht, dass die Schlossan-
lage stilistisch stark an das Schloss von Ver-
sailles erinnert. Ganz anders dagegen Paldcio

~
S
2
o
90|
Lo
|
o
&
°
3
a

Turm von Belém, Lissabon

WICHTIGE HINWEISE

© Mindestteilnehmerzahl: 20 Personen

e Einreisebestimmungen: Deutsche Staatsbiirger
bendtigen einen giiltigen Personalausweis oder Reise-
pass. Staatsangehdrige anderer Lander und Besitzer
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Nacional de Sintra: Auf dem Gipfel eines Fel-
senmassivs gelegen, verbindet der friiher als
Sommerresidenz der Kdnigsfamilie genutzte
Palast Baustile verschiedener Epochen und
bietet einen weiten Blick {iber die Stadt Sin-
tra bis zum Atlantik und zum Zentrum Lissa-
bons. Nach der Mittagspause machen wir uns
auf zum westlichsten Punkt des europdischen
Festlandes - dem Cabo da Roca, dorthin, ,wo
die Erde endet und das Meer beginnt®, wie es
der portugiesische Nationaldichter Luis de
Camdes beschrieb. Die Riickfahrt nach Lis-
sabon unterbrechen wir im Badeort Cascais,
wahlweise flir einen Bummel durch die Altstadt
oder am Strand.

5. TAG: TAG ZUR FREIEN VERFUGUNG

Den heutigen Tag kann man fiir eine indivi-
duelle Erkundungstour nutzen. Lissabon hat
eine grofde Auswahl an interessanten Museen
zu bieten. Von Kunst tiber Geschichte bis hin
auflergewdhnliche Themen wie Kutschen und
Trachten. Abends treffen wir uns wieder zum
gemeinsamen Abschiedsessen.

6. TAG: ABREISE
Transfer zum Flughafen Lissabon und Riickflug
in die Heimatorte.

UNSER HOTEL:

4-STERNE-HOTEL

LOCKE DE SANTA JOANA

Das Hotel befindet sich im nordlichen
Zentrum von Lissabon unweit von der Ein-
kaufstrasse Av. da Liberdade und zwei Me-
trostationen. Es bietet 370 Zimmer auf 10
Etagen, die zuletzt im Jahr 2024 umfassend
renoviert wurden und liber alle moderne An-
nehmlichkeiten verfiigen. Das Hotel verfiigt
liber ein eigenes Restaurant und eine Bar.
Unseren Gasten steht WLAN kostenlos zur
Verfligung.

doppelter Staatsangehérigkeit lassen sich bitte vor ihrer
Buchung von uns individuell beraten.

o Citytax: € 4,- pro Person und Nacht zahlbar vor Ort

® Gut zu wissen: Bitte beachtet unsere Hinweise auf S. 8.

PORTUGAL | STADTEREISEN

N, SPD-FLUGREISE
6 Reisetage

TERMINE & PREISE (in¢p.p)
15.04. — 20.04.2026
04.11. - 09.11.2026

@) Doppelzimmer
EZ-Zuschlag

1.390,-
315,-

Auf Wunsch zubuchbar (n<p.r)

Bl Innerdeutscher Anschlussflug
ab vielen Flughafen
hin und rtick ab 98,—
B Rail &Fly
hin und rtick 2. K. 82,-

IM PREIS ENTHALTEN

= Flug ab/bis Frankfurt nach Lissabon
mit Lufthansa. Berlin, Hamburg,
Dusseldorf, Miinchen, K&ln auf Anfrage.
Innerdeutscher Anschlussflug auf An-
frage zubuchbar, siehe oben

= Transfer Flughafen - Hotel - Flughafen

= 4 Ubernachtungen mit Friihstiick im
4-Sterne-Hotel Locke de Santa Joana

m 2 Abendessen

= Besichtigungen im klimatisierten
Reisebus It. Reisebeschreibung

= Umfangreiches Ausflugs- und
Besichtigungsprogramm

= Audiosystem wéhrend der Fiihrungen

= Informationsmaterial zur Reise

= Ortliche deutschsprechende
Reiseleitung

® SPD-Reiseleitung
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Praca do Comercio
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Buchung & Beratung:

www.spd-reiseservice.de

info@spd-reiseservice.de

[§ 030/ 2559 46 00
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